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AVVERBI DI FREQUENZA 

Gli avverbi di Frequenza si usano per dire ogni quanto tempo/quante volte 

si compie un’azione. I principali sono: 

 

 

 

 

 

 

 

REGOLA 1: 

Di solito si mettono tra soggetto e verbo 

Ex.:    I   ALWAYS   WATCH   TV!   =   Io sempre guardo la TV! 

 

 

 

 

REGOLA 2: 

Con il verbo essere – to be – l’avverbio di frequenza si mette dopo il 

soggetto e dopo il verbo 

Ex.:    HE   IS   ALWAYS   HAPPY   =   Lui è sempre felice 

 

 

 

 

0% 100% 

NEVER SOMETIMES OFTEN USUALLY ALWAYS 

MAI A VOLTE SPESSO DI SOLITO SEMPRE 

(Soggetto) (Avverbio) (Verbo) 

(Soggetto) (Avverbio) (Verbo) 
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REGOLA 3: 

Le espressioni seguenti vanno o all’inizio o alla fine della frase 

- Every month......... Ogni mese; 

- Every week...........Ogni settimana; 

- Every weekend.....Ogni finesettimana; 

- Every day..............Ogni giorno; 

- Every morning.......Ogni mattina; 

- Every afternoon.....Ogni pomeriggio; 

- Every evening.......Ogni sera. 

 

Ex.:    I   PLAY   TENNIS   EVERY   WEEK   =  Io gioco a tennis  

                                                                                ogni settimana 

 
(Soggetto) (Verbo) (Avverbio) 


