
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I RACCONTI DI PAURA O DI ORRORE 

“La storia dell’orrore per i ragazzi è una prova della vita 

attraverso la finzione della morte” 

Stephen King 

Chi legge un 

racconto di 

paura o di orrore 

Mette alla 

prova 

Il suo 
coraggio 

- Provare paura; 

- Affrontare mostri, 

pericoli, misteri e 

paranormale. 

CON 

Il protagonista 

Per sconfiggere il 

male 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

UN PÒ DI STORIA... 

“L’emozione più forte e più vecchia del genere umano è la paura e 

la paura più vecchia e più forte è la paura dell’ignoto” 

Howard Philips Lovecraft 

I racconti di 

paura 

“Pericolo – Paura – 

Vittoria sul male” 

Sono sempre 

esistiti 

Odissea 

In molte tradizioni 

mitologiche 

Numerosi mostri che Ulisse 

incontra (es. Polifemo) 

Mostri       

(es. Trolls) 

Fiabe popolari 
Personaggi oscuri e feroci                

(es. Streghe) 

Genere di paura vero 

e proprio nasce nel 

1700 in Inghilterra 
Romanzo 

nero 

Luoghi 

lugubri 

Romanzo 

gotico 

Ambiente 

medioevale 

Nel 1800 vengono 

scritte opere 

fondamentali 

Ha poi avuto sempre più 

successo e si sono creati 

dei sottogeneri 

Ghost Story Mistery 

Frankenstein – 1817                 

(Mary Shelley) 

Dracula – 1897                 

(Bram Stoker) 

Lo strano caso del dottor 

Jekill e Mr. Hyde – 1886                 

(R. L. Stevenson) 

Racconti – 1845                 

(Edgard Allan Poe) 

Horror 



 

GLI 

INGREDIENTI 

FISSI 

TEMA 

Lotta tra         

bene e male 

Eroe positivo / 

vittima 

Essere 

malvagio 

1 
SITUAZIONI 2 

Insolite 

Pericolose 

Misteriose 

3 AMBIENTAZIONE 

Oscuri 

Pericolosi 

Spesso di 

notte 

4 PERSONAGGI 

Contrapposti 

Positivi Negativi 

Persone 

normali 

Persone 

buone 

Creature 

mostruose 

Creature 

misteriose 

Creature 

malvagie 

5 
TECNICHE NARRATIVE 

RICORRENTI 

a. Equilibrio iniziale (situazione normale). 

b. Rotto da qualcosa di misterioso e  

    inquietante. 

c. Si crea un clima di tensione crescente 

    (nel quale il mistero si infittisce). 

d. Situazioni comiche o battute umoristiche 

    allentano la tensione.        

e. Con il superamento del pericolo e di  

    prove di coraggio il mistero si scioglie,  

    il male è sconfitto; l’equilibrio iniziale è 

    ristabilito. 

f. A volte la fine del male è solo apparente 

   oppure il male vince.                        


