


Generale
Capitale: L’Avana
Capitale e Principali Città: Città dell'Avana è la capitale della 
Repubblica di Cuba. La Repubblica di Cuba è formata da 14 province, 
169 comuni ed il Comune Speciale dell’Isola della Gioventù. 



Cultura: Cuba è un paese con grande sviluppo culturale, con molte 
manifestazioni artistiche e creative. Nel suo patrimonio troviamo i 
nomi d’importanti scrittori, pensatori, ballerini, musicisti, pittori, poeti 
e cantanti. L'artigianato cubano ha un notevole sviluppo, con rilevanti 
prodotti in pelle, fibre vegetali, legno, pietra, metalli ed elementi 
marini. L'infrastruttura culturale cubana prevede sale teatrali, musei, 
biblioteche, gallerie d’arte e cinema, in cui si presentano 
manifestazioni nazionali ed internazionali. Il paese è sede di 
importanti eventi internazionali, tra i quali il Festival del Balletto, la 
biennale d’arte plastica, il festival di musica popolare ed il Festival del 
Nuovo Cinema Latinoamericano. 





Sanità
Il sistema sanitario cubano si caratterizza per possedere uno dei 
programmi di base più completi del mondo, il tasso di mortalità 

infantile è il più basso dell'America Latina ed un’elevata aspettative di 
vita alla nascita. Tutti i servizi sanitari sono assolutamente gratuiti in 

tutto il paese. 



Lingua
spagnolo



Popolazione
La popolazione cubana è formata 
da oltre 11 milioni di abitanti, con 
un crogiolo peculiare composto 
fondamentalmente da spagnoli, 
africani ed asiatici. Dopo lo 
sterminio degli aborigeni dovuto 
alle dure condizioni a cui furono

sottomessi durante la colonizzazione, gli spagnoli portarono centinaia 
di africani e di cinesi per utilizzarli nei lavori più gravosi dell'industria 
dello zucchero. In seguito arrivarono altri europei, come i tedeschi ed i 
francesi, ed altre persone provenienti dai paesi dei Caraibi, soprattutto 
da Haiti e Giamaica. 



Etnie

Mulatti 51 %
Bianchi 37 %
Negri 11 %
Cinesi 1 %

La Costituzione della Repubblica garantisce la totale libertà di culto. La 
religione più seguita è quella cattolica. I culti afro-cubani, risultato del 
sincretismo tra le religioni d’origine africana ed i santi cattolici, sono 
molto radicati. Sono presenti altre religioni e culture.



Etnie



Religioni



Le uniforme scolastiche 
cubane. Le uniformi scolastiche 

vengono utilizzate in tutta 
l'isola; gli studenti, 
indipendentemente dall'età o 
dal sesso, le indossano di un 
dato colore il quale denota il 
grado e livello di studio 
raggiunto. I bambini più piccoli 
inoltre portano scarpe che li 
identificano come 
appartenenti 
all'organizzazione dei "giovani 
pionieri" comunisti.



Cuba ha 2 monete: il Peso Cubano, chiamato Moneda Nacional che è 
utilizzato principalmente dai cubani che con questa valuta ricevono il 
salario dalle imprese statali e le pensioni e il Peso cubano convertibile

La prima emissione del peso cubano fu una serie di banconote 
stampate nel 1857. La valuta fu emessa solamente in banconote fino 
al 1915, quando furono coniate le prime monete. Nel 1959, quando 

Fidel Castro prese il potere, un peso valeva un USD. Perse di valore 
a causa della sospensione delle importazioni di zucchero negli Stati 

Uniti e dell'embargo degli Stati Uniti.

Moneta 



Le mitiche auto cubane
Dal 1959, anno della vittoria di Che Guevara e Fidel Castro, le uniche 
vetture che potevano essere liberamente vendute a Cuba dovevano 
risalire a prima della Rivoluzione. Con qualche eccezione, dagli anni 

Settanta, riservata ad alcune categorie di cittadini: artisti, diplomatici, 
atleti, medici. Fino a quando, nel dicembre 2013, il quotidiano cubano 
Granma diede la notizia: Raul Castro, presidente di Cuba, era pronto 
ad aprire l’isola al libero mercato dell’auto. Niente più folkloristiche 
vetture degli anni Cinquanta, niente più Chevrolet scolorite tenute 

insieme con rappezzi ed interventi meccanici al limite dell’irrazionale. 
Un po’ di nostalgia per gli appassionati dell’immagine dell’isola 

comunista dei Caraibi, ma anche il riconoscimento che era giunta l’ora 
di guardare avanti. Oggi, a riforma compiuta, il governo rende noti i 
primi dati sulle vendite: in sei mesi, sono state vendute appena 50 

auto e 4 motociclette. Praticamente niente.







Embargo contro Cuba

L'Embarco contro Cuba conosciuto anche come el
bloqueo, è un embargo commerciale, economico e 

finanziario imposto dagli Stati Uniti d'America contro 
Cuba all'indomani della Rivoluzione castrista. Il 17 

dicembre 2014, il presidente americano Barack
Obama annuncia l'intenzione di porvi fine. Tuttavia 

per poter essere effettivamente rimosso sarà 
necessario il voto favorevole del congresso 

americano. 





ECONOMIA



Settore primario
È aumentata la quota di proprietà 

cooperativa e individuale dei terreni (la 
proprietà statale è scesa a circa il 30%). Le 

cooperative sono state autorizzate a 
rivendere sul mercato libero una piccola 

parte della produzione eccedente la quota 
ceduta obbligatoriamente allo stato. 

Le principali colture sono ancora il tabacco 
e la canna da zucchero (le cui piantagioni 
sono però in fase di riconversione); di un 

certo rilievo sono anche il caffè (specie nel 
settore orientale dell’isola), la frutticoltura 

e gli ortaggi. Si coltivano diffusamente il 
mais e il riso e, per il consumo locale, 

patate, patate dolci e manioca. Le foreste 
sono diffuse in prevalenza nelle province 

orientali, in quella di Pinar del Río, oltre che 
sulla Sierra de Escambray e sull’isola della 

Gioventù. 





Settore secondario
La produzione di idrocarburi è ancora 

insufficiente a coprire il fabbisogno nazionale, 
sebbene le potenzialità appaiano notevoli. È 

fortemente cresciuta l’estrazione del nichel; di 
rilievo l’estrazione del cobalto e della cromite; 

vengono estratti anche minerali che contengono 
rame. 

L’industria metallurgica è costituita 
principalmente da due acciaierie, nei pressi 

dell’Avana e di Las Tunas e impianti di 
raffinazione di nichel e cobalto a Moa. Raffinerie 
di petrolio sono localizzate all’Avana e a Santiago 

de Cuba. Ben sviluppati sono il comparto 
chimico, farmaceutico (L’Avana) e quello del 

cemento. Presenza di industria tessile. L’industria 
saccarifera è in fase di ristrutturazione, con la 
chiusura degli impianti più obsoleti (vecchi). 

L’Avana e Pinar del Río sono importanti centri per 
la manifattura del tabacco. Di rilievo un centro di 

ricerca sulle biotecnologie presso L’Avana.



Settore terziario
L’istituto finanziario 
principale è la Banca 

Centrale di Cuba; sono state 
istituite nuove banche, ma 

restano vietate quelle 
straniere. Cuba esporta 

zucchero, nichel, tabacco, 
pesce e agrumi, prodotti 

farmaceutici; importa 
petrolio, prodotti alimentari, 

macchinari e prodotti 
chimici. Il porto di Mariel è in 

sviluppo grazie a fondi 
brasiliani.



Turismo
Il turismo a Cuba si sta sviluppando a passi da gigante, diventando una 
delle voci più importanti dell'economia dell'isola, stretta dalla morsa 
del blocco commerciale imposto dagli USA. Proprio per questa 
importanza economica, nel 2003 si sono verificati decine di attentati 
terroristici ai danni delle infrastrutture turistiche e dirottamenti di 
mezzi pubblici di trasporto per indebolire il governo, perpetrati da 
cellule anticastriste. 



Difesa 
La coscrizione è obbligatoria per 2 anni. Le forze armate svolgono un 

ruolo rilevante anche nella gestione dell’economia.

Giustizia
Il sistema giudiziario si basa sul diritto spagnolo e statunitense, con 
forti elementi di derivazione sovietica. La Corte suprema ha sede 
all’Avana; il Tribunale rivoluzionario dispone di ampi poteri. Cuba non 
accetta la giurisdizione della Corte Internazionale di Giustizia.

Carro armato 
usato dal Che e 
Fidel durante la 
rivoluzione



Che Guevara
Ernesto Guevara de la Serna, più noto come Che Guevara o 

semplicemente el Che o, in italiano, il Che . E' stato un rivoluzionario, 
guerriero, scrittore e medico argentino. Nasce il 14 giugno 1928 nella 

città di Rosario, Argentina.



La malattia di Che Guevara
Nel luglio dello stesso anno si ammala di broncopolmonite: sarà causa 
dell'asma che lo tormenterà per tutta la vita. Nel 1933, su consiglio del 
medico che ha in cura il piccolo Guevara, la famiglia si trasferisce nella 
città di Alta Gracia, luogo di villeggiatura nella provincia di Córdoba, 

dove il clima è più dolce e mite.



La morte di Che Guevara
Ernesto “Che” Guevara deve essere morto tra le cinque e mezzo e le 

sei del mattino di lunedì 9 ottobre. Ormai pare certo che le pallottole 
che lo avevano raggiunto nel pomeriggio di domenica sulla Quebrada

de Churo non erano mortali, e che se fosse stato trasportato in serata a 
Vallegrande si sarebbe quasi sicuramente salvato. Tuttavia, il Che non 
è morto soltanto perché gli sono state negate le cure necessarie. Il Che 

è morto all’alba di lunedì con una pistolettata tiratagli da vicino in 
direzione del cuore. 



Fidel Alejandro Castro Ruz
Fidel Alejandro Castro 
Ruz è un rivoluzionario 
e politico cubano. È 
stato primo ministro di 
Cuba dal 16 febbraio 
1959 all'abolizione 
della carica, avvenuta il 
2 dicembre 1976, ed è 
stato, dal 3 dicembre 
1976 al 18 febbraio 
2008, Presidente del 
Consiglio di Stato e 
Presidente del 
Consiglio dei ministri, 
nonché Primo 
Segretario del Partito 
Comunista Cubano, il 
partito unico del 
paese, che tuttavia non 
partecipa direttamente 
alle elezioni.

Castro, assieme al fratello 
Raùl, a Che Guevara e 
Camilo Cienfuegos è stato 
uno dei protagonisti della 
rivoluzione cubana contro 
il regime del dittatore 
Fulgencio Batista e, dopo il 
fallito sbarco nella Baia dei 
Porci da parte di esuli 
cubani appoggiati dagli 
Stati Uniti d'America, 
proclamò l'istituzione della 
Repubblica di Cuba, uno 
stato monopartitico di 
stampo socialista, che 
secondo Castro e i suoi 
sostenitori è una 
democrazia popolare 
apartitica, ma che i 
dissidenti e buona parte 
degli analisti politici 
internazionali definiscono 
come regime totalitario.



«Per non lottare ci saranno sempre moltissimi 
pretesti in ogni epoca e in ogni circostanza, ma 

mai, senza lotta, si potrà avere la libertà.»



Partito Comunista

Ultimo Partito Comunista.



Cucina 
La cucina cubana rappresenta un misto delle culture gastronomiche 

spagnole, caraibiche ed africane: le prime due fanno riferimento 
soprattutto nelle tecniche di cucina, mentre la terza si fa sentire 

nell'uso delle spezie. È comunque da citare che anche la Cucina cinese 
ha avuto una certa influenza nell'alimentazione cubana, soprattutto 

nell'area de L'Avana. 



Sigari cubani
Il sigaro cubano è detto puro. Tutti i sigari cubani attualmente sono 

puros, termine che indica che tutte le sue componenti sono di 
medesima provenienza: allo stesso modo esistono puros dominicani, 

nicaraguensi, eccetera. Per capire il significato è necessario capire 
come è fatto un sigaro. È bene inizialmente premettere che gli avana 

apprezzati nel mondo sono tutti long filler, ovvero realizzati 
impiegando foglie di tabacco intere, e non trinciati o similmente 

prodotti. Il sigaro viene generalmente prodotto assemblando diverse 
qualità di foglie nei tre principali costituenti: fascia (in spagnolo capa), 

sottofascia (in spagnolo capote) e ripieno (in spagnolo tripa).



I preferiti da Fidel



La vita a Cuba, sotto il regime di Fidel è sempre stata ed è molto dura 
per la popolazione che vive in estrema povertà. Chi tenta di fuggire 

dall’isola verso il Messico è condannato a morte. Il popolo non è libero 
di girare per lo stato. La vita sta migliorando grazie alla co-reggenza del 

fratello di Fidel (Raul Castro).
Obama ha annunciato il 17 dicembre 2014, data storica, di voler far 

cadere l’embargo su Cuba. 
Media U.S.A. il 9 gennaio 2015 Hanno ipotizzato la morte del dittatore 

88enne. Anche se dall’Avana hanno smentito tale ipotesi.
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